PROGRAM

Seria Konferencji WUM i warszawskich osrodkow
diabetologii pod hastem:

Szkota

LECZENIE CUKRZYCY W REALIACH ZYCIA — MOZNA LEPIE)

SPECJALNA KONFERENCJA -1

CZY RZECZYWISCIE UMIESZ STOSOWAC INSULINE INNOWACYINIE,

SKUTECZNIE | BEZPIECZNIE?

Systemowe ujecie praktyki insufinoterapii w poradniach, szpitalach i w domu pacjenta

oparte na nowych postepach badawczych

(Sala im. S. Dembego, Biblioteka Narodowa, Al. Niepodlegtosci 213, 02—086 Warszawa

10.05-10.15

10.15-10.35

10.35-10.50

10.50-11.05

11.05-11.20

11.20-11.50

11.50-12.10

12.10-12.25

12.25-12.40

12.40-12.55
12.55-13.10

13.10-13.30
13.30-13.50

13.50

10 grudnia 2011 r,, godz. 10.00—14.00)

Punkty edukacyjne — 5, Uczestnictwo — bezptatne

90-letni Jubileusz odkrycia i stosowania insuliny — historia badan, patofizjologii oraz insulino-
terapii cukrzycy, prezentacja ksigzki ,Historia badan i leczenia cukrzycy — prof. dr hab. med. Jan Taton

SESJA L.
1. INSULINOTERAPIA W PORADNIACH OPARTA NA EBM

prof. dr hab. med. Anna (zech — Przefomowe zmiany w stosowaniu insuliny u 0sob z cukrzyca typu 2
— cele, wskazania, preparaty, algorytmy, monitoring wynikéw (po kongresach ADA i EASD 2011)

a. Leczenie insuling osob z cukrzyca zmuszonych prowadzic korporacyjny styl pracy i zycia — bada-
nie DAFNE (Diabetes Allowing Free Nutrition and Exercise). Przypadek — komentarz — wnioski,
dr med. Zofia Szczeklik-Kumala

b. Insulinoterapia u 0séb z cukrzyca i otytoscig — insulinoopornos¢. Przypadek — komentarz
— whnioski, dr med. Anna Rubiec-Niemirowska

C. Insulinoterapia cukrzycy wtornej u oséb z przewlektym, poalkoholowym zapaleniem trzustki
lub po resekgji trzustki. Przypadek — komentarz — wnioski, dr med. Marek Kowrach,
dr med. Pawef Luzniak

Przerwa, kawa, herbata, kanapki
SESJA II.

2. SZCZEGOLNE MODYFIKOWANIE INSULINOTERAPII — PORADNIE, SZPITAL

prof. zw. dr hab. med. Jan Tatori — Adaptacja systemoéw insulinoterapii cukrzycy powodowana
przez szczegdlne dodatkowe okolicznosci zyciowe i kliniczne — personalizacja insulinoterapii
(oceny duzych RCT, informacje z konferencji ADA, EASD i innych 2011)

d. Insulinoterapia a ostra infekcja. Przypadek — komentarz — wnioski,
dr med. Ewa Jagieliriska-Kalinowska

e. Insulinoterapia a leki diabetogenne (sterydy, inne). Przypadek — komentarz — wnioski,
drmed. Pawef Pigtkiewicz
f. .Nieswiadomosc” hipoglikemii. Przypadek — komentarz — wnioski, dr med. Mafgorzata Bernas

Insulinoterapia w szpitalu — ICU — stany zagrozenia zycia, prezentacja algorytméw, zalecenia,
prof. dr hab. med. Anna Czech

Dyskusja

Podsumowanie | a, b, ¢, d, e, fi Il - insulinoterapia personalistyczna a zalecenia grup ekspertéw
— ulepszanie wynikow leczenia, prof. dr hab. med. Jan Tatori

Lunch w formie szwedzkiego stotu, deser
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